
Autoren Lesung
Was sich Demenzkranke wünschen und wie wir ihnen diese Wünsche erfüllen können

1,5 Millionen Menschen in Deutschland leiden an Demenz, täglich kommen hunderte 
hinzu. Viele Angehörige fühlen sich hilflos und alleine gelassen. Was tun, wenn der 
Mutter, dem Partner oder Geschwistern ihr selbstbestimmtes Leben entgleitet? Michael 
Schmieders Buch ist eine fundierte Anleitung, die ganz konkret erklärt, wie wir 
Menschen mit Demenz gerecht werden. Im Zentrum steht die Frage: Was wünschen sich
die Demenzkranken? Wie können wir verstehen, was ihnen wirklich gut tut? Es ist für 
Angehörige und Pflegekräfte oft schwer, zu erkennen und zu verstehen, was 
Demenzkranke sich wünschen. Michael Schmieder ist Experte zum Thema Demenz und 
kann Angehörige entlasten und helfen, die Bedürfnisse der Kranken zu erfüllen. Ist die 
Haltung, mit der wir ihnen begegnen von Achtung und Sympathie geprägt, erschließt 
sich der Rest schon fast wie von selbst.

»Für Schmieder steht nicht der Kranke im Mittelpunkt, sondern der Mensch.« 
Ullstein Buchverlage externer Link 

  
   

https://www.ullstein-buchverlage.de/nc/buch/details/dement-aber-nicht-vergessen-9783864931802.html


Zum SWR Aktuell Interview Externer Link

Krankenpfleger | MAS in Ethik Uni ZH | Demenzexperte

Als junger Pfleger übernahm ich 1985 die Leitung der Sonnweid. Sie entwickelte sich zu einer der ersten Adressen für 
Menschen mit Demenz. Vielfältige Entwicklungen und Innovationen fielen in diese Zeit. Die Welt wurde aufmerksam auf 
die Sonnweid: unzählige Vorträge, auch in den USA, per Zoom in China und in Singapur, Zeitungsartikel, Interviews in den 
grossen deutschen Magazinen und Zeitungen (u.a. der Spiegel, Fokus, FAZ a Sonntag) Fernsehauftritte (u.a. Sternstunde 
Philosophie) halfen mit, die «Idee Sonnweid» zu verbreiten. Die Sonnweid wurde in dieser Zeit als eine der besten 
Institutionen für Menschen mit Demenz weltweit bezeichnet. Besuche aus aller Welt überzeugten sich von dem 
einzigartigen Ort, den die Sonnweid damals darstellte.

Von der Paradiesstiftung Zürich (2017)  und von Alzheimer Zürich (2018) wurde ich für mein Lebenswerk geehrt. Anfang 
2022 beendete ich das Engagement bei der Sonnweid.

Heute bin ich engagiert bei: alzheimer.ch  demenzwiki.ch Walder  Stiftung Zürich  Hansel Mieth Preis als Jury Mitglied

https://www.swr.de/swraktuell/radio/demenz-viel-mehr-als-nur-vergessen-100.html


Buchtipp

Zuhause mit Demenz: Wie man Konflikte meistert und die Lebensqualität verbessert

Nach seinem Bestseller «Dement, aber nicht bescheuert» legt Demenzpionier Michael Schmieder ein Nachfolgewerk vor: 
«Dement, aber nicht vergessen» erklärt, was Menschen mit Demenz und ihren Angehörigen helfen kann.

Von Viktoria Hug

Als Michael Schmieder 1985 zum ersten Mal das Heim in Wetzikon besucht, stehen die Bewohnerinnen stumm und reglos 
hinter dem mannshohen Zaun. Damals ist das Gebäude noch eine triste Anstalt für psychisch kranke Frauen. Doch dann 
übernimmt Schmieder als Heimleiter das Ruder und macht die Sonnweid zu einem international führenden Demenzzentrum.
Seine Erfahrungen teilt er in seinem vielbeachteten Buch «Dement, aber nicht bescheuert». 
Das komplette Interview auf alzheimer.ch
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https://alzheimer.ch/magazin/kultur/buecher/zuhause-mit-demenz-wie-man-konflikte-meistert-und-die-lebensqualitaet-verbessert/

